ANONIMOWA ANKIETA

»»wJAKIE JEST NASZE DRUGIE
SNIADANIE”

ZEBRANE ODPOWIEDZI W ANKIECIE POSLUZYLY JAKO
TERIAL DO REALIZACJI PROJEKTU EDUKACYJNEGO.

‘ Ilo$¢ ankietowanych:
' KI.1- 49 o0s. (Ch-23, Dz-26)
Kl.2- 47 o0s. (Ch-19, Dz-28)
Kl.3- 46 o0s. (Ch-23, Dz-23)



1. CZY UWAZASZ, ZE DRUGIE SNIADANIE JEST POTRZEBNE ?

100% -
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% - )
0%
0% ¢

a) Tak b) Nie




2. CZY ZABIERASZ ZE SOBA DRUGIE SNIADANIE DO SZKOLY ?
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3. CO STANOWI TWOJE DRUGIE SNIADANIE SNIADANIE?
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4. NA KTOREJ PRZEWIE PRZEWAZNIE SPOZYWASZ SWOJE SNIADANIE?
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5. DRUGIE SNIADANIE PRZYGOTOWUJESZ W DOMU, CZY MOZE KUPUJESZ?
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6. OPROCZ JEDZENIA WAZNE SA TEZ NAPOJE. JAKIE NAJCZESCIEJ PIJESZ DO
POSILKOW?

100%
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -

40% -
27% 28%

30% - 18% 20%
20% - :

8%
10% | | ) 4% |

0%

a) woda b) herbata c) napoje d) soki e) napoje gazowane f) nic
niegazowana energetyczne




7. CZY ZWRACASZ UWAGE NA WARTOSCI ODZYWCZE TWOJEGO DRUGIEGO
SNIADANIA?
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8. CzY DBASZ O ROZNORODNOSC POSILKOW?
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9. CzY PO ZJEDZENIU Il SNIADANIA CZUJESZ ,,PRZYPLYW ENERGII”?
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a) Tak b) Nie




10. Czy TWOIM ZDANIEM, ODZYWIASZ SIE PRAWIDEOWO?
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11. CzY ORIENTUJESZ SIE, JAKIE SCHORZENIA WYNIKAJA ZE ZEEGO
ODZYWIANIA? JESLI TAK, PODAJ 2 PRZYKLADY.
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